1. Maschsee Sup CUP Hannover 2019
Offene Landesmeisterschaft Niedersachsen

AUSSCHREIBUNG

Veranstalter: Hannoverscher Kanu Club v. 1921 —Mitglied im DKV
Ansprechpartner: Simone Ahrens , Konstanze Bartels
Ort: Karl-Thiele-Weg 21, 30169 Hannover

Veranstaltungsgelande : Maschsee

Termin : 03.10.2019

Bei dem ersten offenen Maschsee SUP Cup in Hannover, werden Rennen lber die Distanzen
von 10 Kilometern, 5 Kilometern und 3 Kilometern ausgetragen. Gleichzeitig gilt das Event
als Niedersachsenmeisterschaft.

Auf der Langstrecke (Longdistance Race) tiber 10 Kilometer ( 2 Maschseerunden ) wird auf
Hardboards und iSUP’s bis 14“gestartet.

In der FUN Klasse Uber ca. 5 Kilometer ( 1 Maschseerunde) konnen alle SUP-Interessierte
teilnehmen. Dies ist eine offene Klasse fiir alle SUP’s bis 14“.

Die jiingsten Teilnehmer (Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre) starten auf einem verkiirztem
Kurs von ca. 3 Kilometern.

Alle Starts erfolgen auf einer Startlinie stehend im Wasser.

Es wird entgegen des Uhrzeigersinnes um den See gepaddelt. (siehe Anhang)

Wertungsklassen :
Longdistance: ca. 10 Kilometer
Funrace : ca. 5 Kilometer

Kindsrace : ca. 3 Kilometer



Anmeldung :
per email an

Simone Ahrens simone.ahrens3@web.de

Konstanze Bartels SUP@HKC21.de

Bitte in der Anmeldung Name und Anschrift (wegen Niedersachsenmeisterschaftswertung),
Geburtsdatum, evt. Verein und Wertungsklasse mitteilen.

: Erwachsene 20,-€ pro Person
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren: 10,-€ pro Person
MELDESCHLUSS : 22.09.2019

Nachmeldungen werden mit 5,-€ Aufpreis berechnet.

Bitte die Meldegebiihr vorab auf das Vereinskonto des HKC v.1921 iiberweisen .
IBAN DEO09 2505 0180 0000 5142 33
Verwendungszweck LMN SUP 2019

unter Angabe des Teilnehmernamens

oder passend zur Veranstaltung mitbringen!

Bitte 20,-€ Pfand fiir das Lycra bereithalten !

Niedersachsenmeisterschaft:

Die Niedersachsenmeisterschaft wird als offene Meisterschaft ausgetragen. Es kann jeder
Paddler/in an den Disziplinen teilnehmen, egal welcher Nationalitat und aus welchem
Bundesland. Wir wiirden uns Uber eine rege Nationen und bundesweite Teilnahme freuen.


mailto:simone.ahrens3@web.de
mailto:SUP@HKC21.de

Auszeichnungen werden an die Sieger des Longdistance Races vergeben.

Flr die Wertung der Niedersachsenmeisterschaft, kommen nur die Teilnehmer in Frage, bei
denen der im Ausweisdokument vermerkte feste Wohnsitz in Niedersachsen ist, oder der
Mitglied in einem Verein aus Niedersachsen ist.

Dabei werden folgende Titel vergeben:

*Niedersachsenmeister/in Longdistance,

*bester Niedersachsischer Jugendlicher Longdistance

*bestes niedersachsisches Kind Longdistance

Kinder U13: die im laufenden Kalenderjahr bis zu 13 Jahre werden
Jugendliche U18 : die im laufenden Kalenderjahr zwischen 14 und 18 Jahre alt sind.

Leistungsklasse : ab dem Kalenderjahr, in dem sie 19 Jahre alt werden

ZEITPLAN

Startnummernausgabe und letzte Anmeldung am 3.10. zwischen 9.00 und 10.45 Uhr
Ridersmeeting : 11.00 Uhr

Start Longdistance: 12.00 Uhr

Start Funrace und Kidsrace ca. 13.30 Uhr

Siegerehrung und Verlosung von Sachpreisen unmittelbar nach Auswertung der Ergebnisse!

Nettes Cometogether bei ,Wurst”“ und Getranken

Teilnahmebedingungen

Teilnehmen kann jeder der sich ordnungsgemal angemeldet und akkreditiert hat und im
Besitz seiner offiziellen Startnummer ist. Zugelassen sind alle Personen, die zum Zeitpunkt
der Anmeldung volljahrig sind bzw. Minderjahrige, die bei der Registrierung eine
unterschriebene Einverstandniserklarung sowie eine Kopie von Personalausweis/Reisepass
der Eltern oder eines Erziehungsberechtigten vorlegen. Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht
erforderlich. Jeder Teilnehmer muss sicher schwimmen kdnnen. Eltern haften fiir ihre
Kinder, dass diese ausreichend gut schwimmen kdnnen. Jeder Teilnehmer muss am Riders
Meeting (Wettkampfbesprechung) teilnehmen. Bei Zweifel Giber die Sporttauglichkeit,



insbesondere nach dem Genuss von Alkohol und/oder Drogen und Ahnlichem behilt sich die
Rennleitung vor den Sportler nicht teilnehmen zu lassen. Es gelten die Dopingregeln der
NADA.

Startnummer & Lycra
Jeder Teilnehmer bekommt mit der Registrierung ein Veranstaltungs-Lycra gestellt.

Das Lycra ist zur Kennzeichnung als Teilnehmer zum Warm-Up und Rennen ordnungsgemal
zu tragen. Eventuelle Trinkbeutel sind so zu tragen, dass die Startnummer sichtbar ist.

Das Lycra wird gegen einen Pfand von 20€ ausgegeben und ist bei Ende der Veranstaltung
zurlickzugeben.

Wettkampfregeln & Fair Play

Es wird ein faires Verhalten aller Athleten auf dem Wasser und auf dem Land erwartet. Das
bedeutet, dass grobe Unsportlichkeit (StoBRen, Rammen, Beschimpfungen etc.) von der
Rennleitung mit Disqualifikation geahndet werden kénnen.

Grundsatzlich gilt die Sportordnung des Deutschen Kanu-Verbands.

Grundlegendes

Der Wettbewerber muss wahrend des gesamten Wettkampfes auf dem Board stehen. Die
Ziel- und Startlinie muss in jedem Fall stehend tberfahren werden. Bei einem Sturz vom
Board gilt es, so schnell wie mdglich auf das Board zu steigen, es kénnen hier 5 Schlage im
Knien getatigt werden.

Sicherheit: Jeder Wettkampfer startet auf eigene Gefahr. Weder der Veranstalter/
Ausrichter noch die Rennleitung kdnnen fiir Personen- oder Sachschaden haftbar gemacht
werden. Mit der Meldung/Teilnahme zu Wettkampfen/Veranstaltungen versichern die
Teilnehmer/innen, dass die korperliche Konstitution den Anforderungen der Veranstaltung
und den Wettkampfen gerecht wird. Eltern haften fir ihre Kinder. Bei den Wettkampfen ist
das Tragen einer Leash im Amateurrennen Pflicht. Sollte ein Teilnehmer das Rennen
vorzeitig abbrechen, hat er das Wasser ziigig zu verlassen und den Abbruch bei der
Rennleitung zu melden. Sollte ein Paddler Hilfe bendtigen, soll er, wenn moglich, im Sitzen
auf seinem Board das international giltige Rettungssignal austiben (Arme Gberkreuzt nach
oben und Hilfe rufen). Den Anweisungen der DLRG sind in jedem Falle Folge zu leisten.



Weitere Organisatorische INFOS:

Toiletten, Dusch-und Waschgelegenheiten sowie Umkleidemoglichkeiten sind auf dem
Vereinsgelange vorhanden

Verpflegung
Wahrend der Veranstaltung steht das ,Paddlers” gerne fiir Getranke Speisen zur Verfliigung
Parken:

Parkplatz am Sportleistungszentrum , Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 2 a, 30169 Hannover

Unterkiinfte :

Jugendherberge Hannover, www.hannover.jugendherberge.de

Zelten und Wohnmobilstellplatze bitte auf Anfrage!

Sponsoren :

SUP

SCHULE
HANNOVER

www.sup-schule-hannover.de

O

-I‘p:l-t
vibrations


http://www.hannover.jugendherberge.de/




